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2026 Infant Safety Class

INFANT CPR © SAFE SLEEP ¢ CAR SEAT SAFETY

This class is open to all parents including those with a high-risk pregnancy.

Topics covered include prevention of Sudden Infant Death Syndrome (SIDS),
sudden infant suffocation, and shaken baby syndrome.

3RP THURSDAY OF THE MONTH
English & Spanish: 10am-12pm

Jan. 15 May 21 Sept. 17
Feb.19 June 18 Oct. 15
Mar. 19 July 16 Nov. 19
Apr. 16 Aug. 20 Dec. 17

To register, please call: (209) 468-7078

Parents may bring a partner or support person. The preference is no children
however we may consideraccommodations with approval from instructor.

' SanJoaquin

GENERAL HOSPITAL
500 W. Hospital Road, French Camp, CA 95231 (209)468-6000 sanjoaquingeneral.org



& B

2026 Clasede Segurldad Infantll

REANIMACION CARDIOPULMONAR INFANTIL
PRACTICAS SEGURAS PARA DORMIR e SEGURIDAD DEL ASIENTO DE COCHE

Esta clase esta abierta a todos los padres, incluidos
aquellos conun embarazo de altoriesgo.

Los temas tratados incluyen la prevencion del sindrome de muerte subita del
lactante (SMSL), la asfixia repentina en bebés y el sindrome del bebé sacudido.

TERCER JUEVES DEL MES
Inglés y Espanol: 10am-12pm

Ene. 15 May. 21 Sep. 17
Feb.19 Jun. 18 Oct. 15
Mar. 19 Jul. 16 Nov. 19
Abr. 16 Ago. 20 Dic. 17

Pararegistrarse, por favor llame al : (209) 468-7078

Los padres pueden traer un companero o una persona de apoyo. La preferencia es no traer
hijos sinembargo, podemos considerar adaptaciones con la aprobacion del instructor.
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